
 

 

   Pakket V 
Vragenrondes, observatiemomenten,… die niet ingepland werden kunnen niet 

overgeheveld worden naar het daaropvolgende seizoen 

Samen bouwen aan …
• Vastleggen Rode Draad Techniek binnen jullie club 

+ uitwerking met clublogo, … 
• Bovenhands contact - Onderhands contact 

• Onderhandse opslag - Bovenhandse opslag 

• Aanval - Verdediging 

• Blok 

• Grondcontact 

• Uitstippelen te volgen leerlijn binnen jullie club + 

uitwerking met clublogo, … 

• U kan 8 vragenrondes inplannen rond techniek, 

tactiek, … van jullie trainers naar mij toe vanaf de 

maand augustus tem april 

= Foutenanalyse en remediëring 
(max 2 uren/sessie).  

▪ Voorbeeld : de balbaaninschatting is een 

probleem bij een aantal spelertjes, ze lopen onder 

de bal door. Zijn er hier tips of oefeningen voor? 

▪ Voorbeeld : timing in aanval zit niet goed. Zijn 

er hier tips of oefeningen voor? 

• Bezoek op training/wedstrijd op afgesproken moment 

ter observatie van spelers of ter ondersteuning van 

trainer(s) ( 2 uren/sessie - 8 sessies/seizoen). 

• Vastleggen afspraken binnen jullie club + 

uitwerking met clublogo, … 
▪ Tactisch 

▪ Algemene richtlijnen 

• Vastleggen “Werken rond thema’s” bij opleiding 

jeugd ahv maandelijkse technische fiches 

• Om de 2 maanden een interne clinic/demotraining 

rond 1 thema naar keuze (2 uren/clinic - 4/seizoen). 

 

 


